
INSTITUCIÓN EDUCATIVA TÉCNICA BICENTENARIO  

“Promoción de la cultura hacia un cambio social, desde un 

proceso Educativo Técnico Integral”  

  

  

PLAN DE MEJORA PRIMER PERIODO  

ÁREA:  

DOCENTE  
  

META DE APRENDIZAJE:  
Interpreta las diferentes posturas que existen con relacio n al origen del universo y la comprensio n del entorno, 

describiendo las caracterí sticas fí sicas que posee el planeta Tierra y la influencia de estos en la vida cotidiana, tomando 

consciencia de mi relacio n con la madre Tierra para el cuidado de la casa comu n 

  

ACTIVIDADES INICIALES  

 

EL UNIVERSO:  
 
El Universo es todo lo que podemos tocar, sentir, percibir, medir o detectar. Abarca las cosas vivas, los planetas, 
las estrellas, las galaxias, las nubes de polvo, la luz e incluso el tiempo. Antes de que naciera el Universo, no existí an 
el tiempo, el espacio ni la materia. El Universo contiene miles de millones de galaxias, cada una con millones o 
miles de millones de estrellas. El espacio entre las estrellas y las galaxias esta  en gran parte vací o. No obstante, 
incluso en sitios alejados de las estrellas y los planetas hay partí culas dispersas de polvo o unos pocos a tomos de 
hidro geno. El espacio tambie n esta  lleno de radiacio n (por ejemplo, luz y calor), campos magne ticos y partí culas 
de alta energí a (como los rayos co smicos). El Universo es increí blemente grande. Un avio n caza actual tardarí a 
ma s de un millo n de an os en llegar a la estrella ma s cercana al Sol. Si viajara a la velocidad de la luz (300.000 km 
por segundo), tardarí a 100.000 an os so lo en cruzar nuestra Ví a La ctea. Nadie conoce el taman o exacto del 
Universo, porque somos incapaces de ver el borde, si es que lo tiene. Todo lo que sabemos es que el Universo 
visible tiene al menos 93.000 millones de an os luz de ancho (un an o luz es la distancia que la luz recorre en un 
an o, por lo tanto, unos 9 billones de km). 
 
¿COMO SE ORIGINÓ EL UNIVERSO?  

 
Desde la antigu edad, los seres humanos han admirado el cielo y al ver allí  la gran cantidad de estrellas y de astros 
se han hecho la pregunta: ¿co mo se originaron las estrellas, el sol y los planetas? Para responder a esta pregunta, 
a trave s de la historia se ha recurrido a diferentes explicaciones. Las primeras respuestas se basaron en mitos y 
en leyendas que fueron transmitidos entre los pueblos antiguos, de generacio n en generacio n. Posteriormente se 
plantearon muchas teorí as que mezclaban aspectos religiosos y cientí ficos buscando darle alguna explicacio n al 

origen de todo lo que nos rodea. 
 

EL ORIGEN DEL UNIVERSO: EXPLICACION CIENTIFICA  
 
La mayorí a de los astro nomos cree que el Universo comenzo  con un Big Bang, (gran explosio n), hace alrededor 
de 14 billones de an os. Esta teorí a fue formulada por los fí sicos Georges Lamaitre y George Anthony Gamow en 
el an o 1948. Segu n esta teorí a, hubo un momento en que toda la energí a y la materia existentes estuvieron 
concentradas en un punto del espacio infinitamente pequen o. E ste hizo explosio n y como consecuencia la energí a 
y la materia concentradas se expandieron violentamente por todo el espacio dando lugar a todo lo que existe. Los 
elementos que se originaron de esta explosio n se fueron agrupando en distintas partes del espacio, así  se formo  
un enorme nu mero de galaxias, entre las cuales se encuentra la Ví a La ctea, donde esta  ubicado nuestro sistema 
solar. Esta teorí a sostiene que el Universo esta  en constante expansio n y creacio n, de tal manera que las actuales 
galaxias, estrellas e incluso planetas como el nuestro han evolucionado a lo largo de millones de an os y en su 
momento desaparecera n para dar paso a otros cuerpos celestes. 
 

EL ORIGEN DEL UNIVERSO: EXPLICACION RELIGIOSA  

 

Todos los pueblos antiguos creí an que el universo habí a sido creado por diversos dioses. Por ejemplo, los 

muiscas, que habitaron la sabana de Bogota , creí an que el mundo habí a sido creado por el dios Chiminiguagua. 

Por su parte libros sagrados, como la Biblia, afirman que el universo, la tierra y el ser humano fueron creados 

por Dios. 

   

CUALIFICAR SOCIALES GRADO: 

PERÍODO  

SEXTO 

MARIA PAULA TORO PRIMERO 
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¿QUE HAY EN EL UNIVERSO?  

 

Agujero negro: es una regio n del Universo desde la que nada puede salir y todo lo que se le acerque es 

absorbido debido a su gran fuerza de gravedad. 

 

Galaxias: Las galaxias son acumulaciones de gas, polvo y miles de millones de estrellas y sus sistemas solares, 

agrupadas gracias a la gravedad. La galaxia en la cual se encuentra nuestro planeta se llama Ví a La ctea. 

 

Constelaciones: es un grupo de estrellas visibles desde la Tierra, que parecen formar figuras. 

 

Nebulosa: es una nube gigante de polvo y gas en el espacio. 

 

Cometa: roca helada que libera gas y polvo, que puede formar colas cuando vuela cerca del sol 

 

Planeta: Un cuerpo de gran taman o en el espacio exterior que circula alrededor del sol o de otra estrella. 

 

Órbita: Es el trayecto curvado que realiza un planeta, sate lite o nave espacial a medida que circula alrededor 

de otro objeto. 

 

Estrellas: Son cuerpos de gran taman o compuestos por gases calientes que emiten luz, debido a feno menos 

fí sicos que ocurren en su interior. La estrella ma s conocida para nosotros es el sol. 

 

Asteroides: Rocas que flotan en el espacio. Algunas son del taman o de una camioneta 
 

Sistema solar: Un conjunto que incluye una estrella y toda la materia que la rodea, como planetas, lunas, 

asteroides, cometas, y otros objetos. 

 

 

ACTIVIDAD PARA REALIZAR:  

1.  Observa la siguiente ilustracio n y lee el texto de abajo. 
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➢ . Escribe un tí tulo para el texto y la imagen. 

 

➢ . El te rmino oce ano co smico podrí a reemplazarse por: 

                           a. El universo. 

                           b. Un mar de posibilidades. 

                           c. La playa. 

 

➢ . La frase “Recientemente nos hemos adentrado un poco en el mar” hace referencia a: 

                          a. Los avances de los conocimientos astrono micos sobre el universo. 

                          b. La navegacio n en mar abierto 

 

 

2. Responde: ¿Hasta do nde crees que llega el espacio? 

➢ ¿Do nde esta  el Sol durante la noche?   

➢ ¿Que  son las estrellas? 

➢ ¿por que  brillan? y ¿que  taman o crees que tienen?  

➢ ¿Consideras posible la vida en otros planetas? ¿Por que ? 

 

 

 

3.  Lee y resuelve  
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EVALUACION: 

Ver los siguientes videos de refuerzo:  
https://www.google.com/search?sca_esv=f379c00181bfa713&rlz=1C1YTUH_esCO1083CO1083&q=big+bang+s

istema+solar+video&tbm=vid&source=lnms&prmd=ivsnbmtz&sa=X&ved=2ahUKEwiXyqiC38qFAxXLgIQIHWOP

BmMQ0pQJegQICxAB&biw=1280&bih=551&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:d380b907,vid:QpVnJBlD3ws,st:0  

 

https://www.google.com/search?sca_esv=f379c00181bfa713&rlz=1C1YTUH_esCO1083CO1083&q=big+bang+s

istema+solar+video&tbm=vid&source=lnms&prmd=ivsnbmtz&sa=X&ved=2ahUKEwiXyqiC38qFAxXLgIQIHWOP

BmMQ0pQJegQICxAB&biw=1280&bih=551&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:af47791a,vid:cm_CwcLNdBI,st:0 

 

Responde: ¿ Por que  es importante conocer el origen del universo y cual es su relacio n con la humanidad?  

 

Este plan de mejora se entrega desarrollado en el cuaderno entre las fechas del 18 al 26 de abril y se 
realiza tanto sustentación escrita como oral.   
 

https://www.google.com/search?sca_esv=f379c00181bfa713&rlz=1C1YTUH_esCO1083CO1083&q=big+bang+sistema+solar+video&tbm=vid&source=lnms&prmd=ivsnbmtz&sa=X&ved=2ahUKEwiXyqiC38qFAxXLgIQIHWOPBmMQ0pQJegQICxAB&biw=1280&bih=551&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:d380b907,vid:QpVnJBlD3ws,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=f379c00181bfa713&rlz=1C1YTUH_esCO1083CO1083&q=big+bang+sistema+solar+video&tbm=vid&source=lnms&prmd=ivsnbmtz&sa=X&ved=2ahUKEwiXyqiC38qFAxXLgIQIHWOPBmMQ0pQJegQICxAB&biw=1280&bih=551&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:d380b907,vid:QpVnJBlD3ws,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=f379c00181bfa713&rlz=1C1YTUH_esCO1083CO1083&q=big+bang+sistema+solar+video&tbm=vid&source=lnms&prmd=ivsnbmtz&sa=X&ved=2ahUKEwiXyqiC38qFAxXLgIQIHWOPBmMQ0pQJegQICxAB&biw=1280&bih=551&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:d380b907,vid:QpVnJBlD3ws,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=f379c00181bfa713&rlz=1C1YTUH_esCO1083CO1083&q=big+bang+sistema+solar+video&tbm=vid&source=lnms&prmd=ivsnbmtz&sa=X&ved=2ahUKEwiXyqiC38qFAxXLgIQIHWOPBmMQ0pQJegQICxAB&biw=1280&bih=551&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:af47791a,vid:cm_CwcLNdBI,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=f379c00181bfa713&rlz=1C1YTUH_esCO1083CO1083&q=big+bang+sistema+solar+video&tbm=vid&source=lnms&prmd=ivsnbmtz&sa=X&ved=2ahUKEwiXyqiC38qFAxXLgIQIHWOPBmMQ0pQJegQICxAB&biw=1280&bih=551&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:af47791a,vid:cm_CwcLNdBI,st:0
https://www.google.com/search?sca_esv=f379c00181bfa713&rlz=1C1YTUH_esCO1083CO1083&q=big+bang+sistema+solar+video&tbm=vid&source=lnms&prmd=ivsnbmtz&sa=X&ved=2ahUKEwiXyqiC38qFAxXLgIQIHWOPBmMQ0pQJegQICxAB&biw=1280&bih=551&dpr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:af47791a,vid:cm_CwcLNdBI,st:0

